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Taller de Pintura
Mi Primer Bodegon

El objetivo del taller es ofrecer un espacio creativo y acogedor donde nifios y
ninas de entre 6 y 12 anos puedan explorar libremente la pintura como medio de

expresion.

A través de tres sesiones, se buscard que quienes no tienen experiencia se
familiaricen con materiales, técnicas bdsicas y nociones del color, mientras que
aquellos con mayor interés o conocimientos previos puedan profundizar en sus

habilidades y desarrollar su propio estilo.

El taller apunta a fortalecer la expresion personal, la observacion y la autoestima
de los participantes promoviendo aprendizaje y entretenimiento en un contexto

de juego, respeto y colaboracion.
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PROGRAMA DE CLASES

Sesion1

En la primera sesion los y las participantes conoceran una seleccion de pinturas iconicas
y en conjunto escogeran una para reinterpretar de forma individual. Sera un ejercicio de
observacion y reproduccion que permitira familiarizarse con el uso del acrilico: mezclas
de color, tiempos de secado, orden de trabajo y primeras decisiones pictéricas. Al
centrarse en una imagen ya compuesta, esta sesion facilitara el acercamiento técnico sin

la presion de inventar desde cero, priorizando el juego y la exploracién del material.
Sesion 2

Cada nifo o nifa traera desde casa un objeto personal (juguete, adorno u otro elemento
sencillo de pintar) para construir colectivamente un gran bodegén. A partir de esta
composicion, cada participante elegira algunos elementos para crear su propia pintura.
Iniciaremos con ejercicios de dibujo para soltar la mano y luego se experimentara con el
color, las tramas y manchas. Esta sesion impulsa la observacién, la toma de decisiones y

la expresion individual dentro de un contexto compartido.
Sesion 3

La ultima sesion estara dedicada a terminar las obras iniciadas y preparar una pequefa
muestra para compartir con el grupo. Se abrird un espacio de conversacion para
reflexionar sobre el proceso vivido, lo aprendido y lo que mas disfrutaron. Cerraremos el
taller compartiendo experiencias y destacando la participacion durante estos dias de

vacaciones.
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BREVE RESENA ARTISTICA

Valentina Nadeau Arias es artista visual de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile con
experiencia en dibujo, animacion digital, esculturas en materiales cotidianos, fotografia y
artes mediales. Ha realizado diversos talleres creativos para infancias y también

actividades de educacion integral.



